
Lors des prochaines vacances, faisons 
corps avec la nature, dans l’un des sept 
campings France 4 Naturisme. 
Et vivons chaque jour le respect….

DE SOI
le naturisme est une formidable moyen d’apprendre à 
accepter et à aimer son corps,

DES AUTRES 
toute personne mérite empathie, bienveillance et 
courtoisie, ce sont là des valeurs phares du naturisme,

DE L’ENVIRONNEMENT 
dans nos centres, nous évoluons en harmonie avec une 
nature préservée, que nous remercions chaque jour du 
bonheur qu’elle nous offre.

DOSSIER DE PRESSE
JUIN 2024

Les campings France 4 
Naturisme proposent une 
sélection de lieux haut de 
gamme où pratiquer un 

naturisme sain et familial et se 
ressourcer en toute sérénité. 



Notre 
histoire
 
À l’origine, un retour aux 
sources et des valeurs 
partagées
Il y a 30 ans, un groupe de campings 
naturistes se découvrait des valeurs 
communes : le respect (des autres, de 
soi-même et de l’environnement), la 
bienveillance et l’amour de la liberté. Ils 
décidèrent alors de s’associer et de se 
lancer dans une nouvelle aventure humaine, 
en fondant France 4 Naturisme. Aujourd’hui 
leader de son secteur dans l’Hexagone, 
ce groupement propose une expérience 
unique à tous les naturistes, en harmonie 
avec une nature préservée. 

Au fil du temps, ses destinations se sont 
multipliées et diversifiées, satisfaisant 
ainsi toutes les envies des vacanciers. 
France 4 Naturisme compte aujourd’hui 
7 établissements de grand standing 
en France, rassemblés sous le signe de 
l’éco-responsabilité et dont les environs 
permettent toujours de formidables 
découvertes. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
La France est la première destination naturiste 
mondiale : environ 2 millions de Français et 2 
millions d’étrangers y pratiquent cet art de vivre 
chaque année. 

POURQUOI « FRANCE 4 
NATURISME » ?

> « France » car c’est dans 
ce magnifique pays qu’est 
l’Hexagone que nous vous 
accueillons.
> « 4 » pour les 4 valeurs 
principales qui nous 
rassemblent : le respect, la vie 
en harmonie avec la nature, la 
liberté et l’éco-responsabilité.
> « Naturisme » en hommage 
à notre mode de vie, notre état 
d’esprit.

La célèbre presqu’île du Médoc 
En Gironde, entre vignes et océan, Euronat, 
le plus grand centre naturiste de France, est 
un vrai petit village, avec sur place tous les 
services, équipements et animations pour des 
vacances parfaites. 

Les Landes, authentiques 
À deux pas des vagues de l’Atlantique et de la 
pinède, Arnaoutchot plonge ses visiteurs dans 
une atmosphère 100% nature, mais aussi dans 
l’ambiance unique du Sud-Ouest de la France.

L’exceptionnelle île de Beauté
En Corse, Riva Bella se niche entre les eaux 
turquoise de la Méditerranée, les montagnes, 
le maquis, la dune et les étangs.

Les magnifiques gorges de la Cèze
Dans le Gard, surplombant la rivière tel un 
village perché, le Domaine de la Sablière 
émerveille les naturistes par ses panoramas 
sublimes. 

La région parisienne, foisonnante  
Sur les hauts plateaux de l’Essonne, au sein 
d’un espace boisé classé et d’un patrimoine 
et architectural unique, Héliomonde est idéal 
pour un séjour naturiste aux portes de Paris.

La Provence, enchanteresse
Entre Mont Ventoux, oliviers et champs de 
lavande, Bélézy est l’assurance de vacances 
naturistes dépaysantes, bercées par le son des 
cigales. 

Le Languedoc-Roussillon, si chaleureux
À deux pas de la Méditerranée, entre 
Camargue, gorges de l’Hérault et Canal du 
Midi, Le Sérignan Plage Nature séduira les 
visiteurs en quête de soleil et de convivialité 
chaleureuse.

NOS DESTINATIONS
De l’Essonne à la Corse en passant par le Sud de l’Hexagone, 
nous vous accueillons aux 4 coins de la France.
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Riva Bella : Eden sur 
l’île de beauté
S’il est une personnalité emblématique 
de Riva Bella, c’est bien Noël Pasqual.
Lui qui aura vécu plus de 100 ans 
avait acheté en 1960 le site de l’actuel 
domaine naturiste. À cette époque, 
aucun accès n’existe, Riva Bella n’est 
qu’un maquis dans lequel seuls les 
pêcheurs s’aventurent. Petit à petit, 
Noël et son équipe donne vie au 
domaine que l’on connait aujourd’hui. 
Durant les premières années 
d’exploitation, l’établissement est 
un camping textile. En raison de son 
caractère isolé et sa nature préservée, 
les vacanciers envisagent vite d’y 
vivre nu. C’est ainsi qu’en 1965, les 
lieux se transforment en camping 
naturiste, pour le plus grand bonheur 
d’une clientèle en quête de liberté 
et de grands espaces ! Marie-Claire 
et Marie-Noëlle, les filles de Noël, 
dirigent actuellement le Domaine de 
Riva Bella, épaulées par ses petites 
filles, Sabrina et Maeva. Ensemble, 
elles préservent l’authenticité et la 
qualité d’accueil qui ont fait le succès 
de ce camping d’exception.

Euronat : le plus 
grand centre naturiste 
d’Europe
C’est au début des années 1970 
qu’Hubert Lacroix, entrepreneur 
autodidacte, va initier une des plus 
originales opérations touristiques 
de la côte aquitaine. Inspiré par 
ses rencontres avec les équipes de 
Gilbert Trigano, fondateur du Club 
Med, il ouvre sur la presqu’île du 
Médoc un centre naturiste. En 1988 
sa fille, le docteur Hélène Lacroix, 
crée sur place le premier centre 
de thalassothérapie naturiste de la 
côte girondine. Avec 335 hectares, 
Euronat devient ainsi le plus grand 
complexe naturiste d’Europe, géré à 
partir de 1990, par le mari d’Hélène, 
Jean-Michel. La 3e génération prend 
ensuite progressivement la relève. 
Grace à la ténacité de tous ces 
passionnés, le succès est au rendez-
vous. Alors oui : « Euronat, il fallait 
y croire ».

Le Sérignan Plage 
nature : Comment est 
né Le Sérignan Plage 
Nature ?
L’histoire du Sérignan Plage Nature 
est tout particulièrement lié à celle 
de la famille Amat. En 1965, Etienne, 
syndicaliste agricole visionnaire 
convainc ses voisins viticulteurs 
de lui confier en location des 
terres inexploitées. L’idée : créer 
un camping textile. L’équipement 
commence et se fera toujours 
dans le respect de la nature. Le 
site devient ainsi peu à peu une 
oasis de verdure au cœur d’un 
environnement hostile. Dès 1965, le 
GymnoClub Méditerranée propose 
par ailleurs de créer un espace 
naturiste au sein du Sérignan Plage. 
Mais pour construire un camping 
naturiste, il faut l’approbation du 
maire et du curé du village, en 
opposition permanente ! Le projet 
va finalement aboutir et aujourd’hui 
le camping, géré par la famille Amat, 
est plus dynamique que jamais.

Les contributeurs 
FRANCE 4 NATURISME 
Ils sont l’ADN de France 4 Naturisme
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NOTRE ADN
Tous nos centres France 4 Naturisme ont en commun des valeurs qu’ils considèrent comme 
essentielles. Cet ADN partagé vous permet de retrouver dans nos établissements un état 
d’esprit unique, ainsi que des prestations haut de gamme et des installations de grande qualité.

NOS VALEURS VOUS PARLENT ? 
Nous vous invitons donc à vous reconnecter à vous-
même lors d’un break ressourçant, un moment hors du 
temps où les fondamentaux reprennent leur place. 

L’authenticité
L’expérience unique que vous 
nous proposons de vivre dans nos 
centres n’est rien de moins qu’un 
salvateur retour aux sources. 
Loin des effets de mode et de la 
superficialité, le naturisme prône 
les plaisirs simples de la vie, les 
relations bienveillantes et sincères, 
la découverte des produits de 
terroir et la conscience de tous les 
trésors qui nous entourent. Notre 
ambition première : le partage !

La qualité de service
Naturistes de longue date ou 
débutants, tous les visiteurs 
bénéficient chez nous d’un 
accueil de très haute qualité : nos 
hébergements, infrastructures et 
prestations se doivent d’être à la 
hauteur de leur intérêt pour notre 
groupement et viser l’excellence. 
Aussi mettons-nous tout en 
œuvre, au quotidien, pour que 
vos vacances soient sereines et 
merveilleuses. Enfin, l’échange avec 
nos vacanciers est indispensable, et 
nous veillons à répondre à toutes 
vos questions comme à passer un 
maximum de bons moments à vos 
côtés. 

La liberté, symbole du 
naturisme
La liberté est également une notion 
centrale pour France 4 Naturisme. 
Ici, vous êtes libéré :
> De l’entrave des vêtements : 
quelle joie immense de nager 
nu dans des eaux chaudes et 
translucides, de ressentir une 
douce brise sur votre peau, de 
profiter pleinement des rayons du 
soleil ! Et ce, à tout âge ! Ne plus 
passer ses journées à s’habiller 
et se déshabiller et faire ses mini 
valises en quelques instants sont 
par ailleurs des plaisirs universels. 
En plus, vivre nu est bon pour notre 
santé !
> De votre statut social : finis les 
costumes-cravates et les hauts 
talons ! En ôtant vos vêtements, 
vous vous affranchissez des 
barrières sociales : nus, nous 
sommes tous égaux. Rien de tel 
pour des relations saines !
> Des diktats de notre société : quoi 
de mieux que de se confronter à la 
nudité d’autrui, d’abandonner ses 
vêtements et de vivre au contact de 
la nature pour revenir à l’essentiel? 
Des vacances naturistes sont 
toujours l’occasion de profondes 
réflexions sur notre mode de vie 
actuel et à ce à quoi nous aspirons 
dans l’existence. 

Au cœur de notre 
démarche : le respect.
C’est pour nous le pilier du 
naturisme, et il se décline de bien 
des façons.
Parlons tout d’abord du respect 
des autres : nous prônons au 
quotidien la bienveillance, la 
cordialité, le partage et l’entraide 
entre naturistes. Par ailleurs, nous 
aimons rappeler que chaque corps 
est unique et précieux ; aucun ne 
doit subir de jugement.
Abordons ensuite le respect 
de l’environnement. Les 
établissements France 4 
Naturisme s’inscrivent tous dans 
une démarche éco-responsable. 
Harmonieusement intégrés à la 
nature qui les entoure, ils œuvrent 
chaque jour pour préserver la 
planète. Ils proposent également 
de nombreuses animations en lien 
avec la protection de la nature, 
multiplient les centres de tri et 
compost, encouragent chaque 
initiative éco-citoyenne, etc.
Enfin, le respect de soi-même est 
également un véritable enjeu. 
Chaque séjour naturiste est en effet 
une opportunité incroyable de se 
reconnecter à son corps grâce à la 
proximité avec les éléments, d’en 
prendre soin et de progresser dans 
l’acceptation de soi, notamment en 
se confrontant à la nudité d’autrui.
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DOMAINE
ARNAOUTCHOT****

LANDES (40)

Un séjour authentique dans l’ambiance 
unique du Sud-Ouest, entre forêt et 
océan, voilà la promesse de ce camping 
landais en totale harmonie avec la nature. 
Ici, la douce odeur des pins et le son 
des vagues vous émerveilleront dès le 
réveil. À deux pas d’une immense plage 
naturiste de sable fin, cet établissement 
haut de gamme vous propose diverses 
possibilités d’hébergements (cottages, 
bungalows, chalets, roulottes, cabanes), 
ainsi que de vastes emplacements 
ombragés. Vous y profiterez également 
d’un espace aquatique comportant une 
piscine couverte, deux bassins extérieurs, 
une pataugeoire, etc. Pour des vacances 
parfaites, de nombreuses animations 
sportives vous attendent, ainsi que des 
ateliers créatifs et culturels, toujours au 
plus près de la nature.
Enfin, ne manquez pas Les Bassins 
d’Arna, un incroyable spa naturiste 
harmonieusement intégré dans un écrin 
de verdure. Un vrai havre de paix où se 
ressourcer !

NOUVEAUTÉS 2024

L’écoresponsabilité étant au 
centre de ses préoccupations, 
Arnaoutchot s’est équipé 
de bornes de recharge pour 
véhicules électriques et a 
remplacé les pins souffrants 
du domaine par de nouvelles 
espèces endémiques, en 
partenariat avec l’ONF. Cette 
année, vous découvrirez aussi 
un parcours de santé flambant 
neuf et un espace restauration 
entièrement rénové.
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S’offrir un séjour au Sérignan Plage 
Nature, c’est ajouter au bonheur du 
naturisme les joies de l’atmosphère 
méditerranéenne, si chaleureuse, et une 
situation exceptionnelle, avec accès direct 
à la plage naturiste. Dans ce camping de 
l’Hérault situé aux portes de la Camargue, 
vous apprécierez les hébergements ultra 
confortables, tout comme la qualité de 
l’accueil, des infrastructures (piscine 
nature zen, restaurant bistronomique, 
etc.) et des nombreuses animations. Autre 
point fort : une balnéo de 2 800 m2 à 
ciel ouvert, d’inspiration gréco-romaine, 
particulièrement propice à la plénitude. 
Les jeunes vacanciers ne sont pas en reste:  
mini-clubs, activités dédiées, espace 
aquatique, baignade à la plage : tout est 
réuni pour qu’ils passent des vacances 
inoubliables, en vivant l’expérience d’un 
naturisme sain et serein. Enfin, petits et 
grands peuvent profiter sans supplément 
des services et activités du très réputé 
camping textile Le Sérignan Plage, qui se 
trouve à quelques pas. 

NOUVEAUTÉS 2024

Résolument tourné vers le tourisme 
durable, Le Sérignan Plage Nature 
a inauguré en 2024 un nouveau 
quartier sans voiture, composé 
de 20 mobil-homes. Calme et 
sécurisant, il fera le bonheur des 
familles et de la faune locale. Cette 
démarche s’inscrit dans une volonté 
de préservation de la biodiversité, 
valeur fondamentale dans cet 
établissement au cadre enchanteur.

LE SÉRIGNAN 
PLAGE NATURE*****

HERAULT (34)
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Surplombant les majestueuses gorges de 
la Cèze tel un village perché, le Domaine 
de la Sablière offre à ses vacanciers des 
panoramas d’une beauté inouïe sur 
une nature luxuriante. Dans ce paradis 
niché entre Provence et Gard, classé 
Natura 2000, vous attendent une équipe 
passionnée, une ambiance très conviviale, 
des équipements de haute qualité et une 
vaste gamme d’hébergements tout confort. 
Envie de vous rafraîchir ? Les piscines 
taillées dans la roche sont là pour ça, tout 
comme les plages privées aménagées en 
bord de rivière. Elles sont le lieu idéal 
pour vous ressourcer lors de baignades 
naturelles en famille ou entre amis, dans 
un cadre idyllique. Dépaysement garanti ! 
Côté animations, l’offre sera elle aussi à la 
hauteur de vos attentes, avec de nombreux 
ateliers créatifs, concours sportifs, séances 
de cinéma en plein air, etc. Les environs, 
enfin, regorgent quant à eux de trésors 
à explorer, comme les Cévennes, le Pont 
du Gard, la ville d’Avignon (et son célèbre 
festival) ou celle de Nîmes, mais aussi 
les grottes pittoresques, les champs de 
lavandin et les cascades rafraichissantes. 

NOUVEAUTÉS 2024

Ici, les enfants sont rois depuis 
toujours ! Aussi de nouveaux 
jeux ont-ils été inaugurés cette 
année dans le domaine, afin 
de leur offrir toujours plus 
d’occasion de s’amuser. Enfin, 
le Wifi haut débit est désormais 
disponible sur l’ensemble du site. 

DOMAINE DE 
LA SABLIÈRE****

GARD (30)
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NOUVEAUTÉS 2024

Soucieux de satisfaire au mieux l’ensemble de 
vos besoins, le Domaine de Bélézy a récemment 
climatisé les Resorts et les bungalows Sun côté 
réception : un vrai plus pour votre confort ! Dans 
cette même zone, 8 nouveaux mobil-homes 
Premium ont été installés, ainsi que de nouvelles 
Marjolaines, participant ainsi à la qualité et la 
diversité de l’offre d’hébergement du site. Bélézy est 
aux petits soins pour vous !

DOMAINE
DE BÉLÉZY*****

VAUCLUSE (84)
Au cœur de la Provence, au sein d’une pinède 
de 25 hectares, Bélézy est le lieu parfait pour 
des vacances uniques au chant des cigales. 
50 ans de naturisme familial ont façonné 
l’ambiance merveilleusement chaleureuse de 
ce centre. Autour de son mas du XVIIIe siècle 
et de l’esplanade des platanes vous attendent 
divers hébergements de standing : bungalows 
grand confort, tentes sur pilotis, villa avec 
sauna extérieur privatif, etc. Petits et grands 
apprécieront aussi la balnéo, les trois piscines, 
la ferme pédagogique et l’offre complète 
d’animations pour petits et grands. Entre 
Lubéron et Mont Ventoux, lavandes et oliviers, 
profitez de votre liberté retrouvée et d’un art 
de vivre tout en douceur et en authenticité. À 
vous calanques de Cassis, fraises de Carpentras, 
dentelles de Montmirail et autres pépites 
locales, le tout sous le soleil généreux du 
Vaucluse !
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NOUVEAUTÉS 2024

Le wifi haut débit est désormais 
disponible sur tout le domaine. 
Par ailleurs, le parcours 
marin de la thalasso a été 
entièrement rénové. Enfin, 
honorant son emplacement 
privilégié entre Méditerranée, 
montagnes, maquis et étangs, 
Riva Bella poursuit en 2024 la 
végétalisation de son site.

RIVA BELLA****

CORSE (20)

Sur l’île de Beauté, ce centre naturiste 
d’exception est un vrai paradis avec 
vue sur mer. C’est la destination 
parfaite pour qui conjuguer pendant 
ses vacances l’art de vivre naturiste à 
la découverte des beautés de la Corse. 
Riva Bella vous séduira par ses 70 
hectares de nature classée et préservée, 
son emplacement idyllique, sa gamme 
complète de logements, son restaurant 
les pieds dans le sable ou encore son 
offre de services et d’animations ultra 
qualitative. Sans oublier un atout de 
taille : sa thalassothérapie naturiste de 
500 m2 ! Les jeunes vacanciers, quant 
à eux, seront ravisd’accéder aux eaux 
chaudes et translucides dela Méditerranée 
directement depuis Riva Bella,de se 
baigner dans les rivières naturelles 
desenvirons, de découvrir les aires de 
jeux enfantou encore de nourrir les lamas 
du domaine.Quel que soit votre âge, vous 
serez enchanté dedécouvrir le patrimoine 
corse. Que vous soyezun épicurien 
amateurs de charcuterie ou deplats du 
terroir, un passionné de randonnéeattiré 
par le GR20, ou un adepte de la 
plongéefasciné par la faune aquatique 
locale, la Corse aquelque chose à offrir à 
chacun.
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Situé sur la presqu’île du Médoc, Euronat 
est le lieu par excellence pour une 
expérience XXL du naturisme sain et 
familial. En effet, il s’agit du plus grand 
village naturiste d’Europe ! Installé au 
sein d’une pinède de 335 hectares, il 
combine un large choix de logements, 
une offre de services très complète et 
des infrastructures incroyables à une 
ambiance qui demeure conviviale et 
chaleureuse, à l’image du Sud-Ouest 
de la France. Il bénéficie aussi d’une 
situation privilégiée, à deux pas de l’océan 
Atlantique et d’une grande plage naturiste. 
Et car votre séjour sera l’occasion idéale 
de prendre soin de votre corps, une 
équipe d’experts vous accueillera au sein 
de la thalasso naturiste d’Euronat. Les 
plus jeunes adoreront quant à eux les 
miniclubs qui leur sont dédiés, l’espace 
aqualudique, les nombreuses installations 
sportives, etc. Peut-être même voudront-
ils s’essayer au surf ? Enfin, la région 
regorge de merveilles à explorer, le phare 
de Cordouan, les ports de la Gironde 
et bien entendu, ses incontournables 
vignobles !

NOUVEAUTÉS 2024

Cette année, Euronat s’est enrichi d’une 
nouvelle aire de jeux et de 20 mobil-
homes 2 personnes supplémentaires. 
La rénovation des sanitaires a été 
poursuivie, tandis qu’un éclairage 
solaire par détection automatique a 
été mis place. Confort et respect de 
l’environnement au programme !

EURONAT****

 AQUITAINE (33)



Dossier de presse 2024 / 11

Heliomonde
essone  (91)

Des vacances naturistes vous permettant 
à la fois de découvrir les trésors de Paris 
et de vivre au sein d’un espace boisé 
classé de 47 hectares, c’est possible 
grâce à Héliomonde ! Installé sur les 
hauts plateaux de l’Essonne, il met à 
votre portée un patrimoine naturel et 
culturel unique. Deux parcs nationaux et 
des milliers de kilomètres de chemins de 
randonnée y côtoient villes historiques, 
châteaux, musées et maisons d’artistes. 
Les plus jeunes y trouveront aussi leur 
bonheur, avec plusieurs accrobranches, 
parcs d’aventures et bien sûr, Disneyland 
Paris.
Au sein du camping, les vacanciers 
profiteront par ailleurs de logements, 
d’équipements et d’animations de qualité, 
mais aussi d’une grande tranquillité, de 
l’occasion de respirer à pleins poumons et 
de se reconnecter à une nature choyée et 
préservée.
Et que les amateurs de sable et de 
baignade se rassurent : non loin de la 
piscine avec toboggans se trouve Hélio-
plage, avec ses transats, ses palmiers et 
ses parasols !

NOUVEAUTÉS 2024

Héliomonde s’orne désormais d’une 
piscine couverte de 200 m2 et de 2 
petits toboggans. Un vrai bonheur pour 
les grands et les petits ! Ces derniers 
adoreront aussi les nouveaux jeux en 
bois et la grande balançoire.
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Contact Presse :
communication@france4naturisme.com


